
SINAPSA
SINDICATO NACIONAL

DOS PROFISSIONAIS

DE SEGUROS E AFINS

Os Anjos Cuidadores é uma empresa especializada em Serviço de Apoio Domiciliário, que 

visa assegurar a prestação de serviços a pessoas idosas que por motivos de doença, 

deficiência ou outro impedimento, não possam assegurar temporária ou permanente-

mente a satisfação das suas atividades básicas e/ou atividades da vida diária.

 A Anjos Cuidadores - Apoio Domicíliário proporciona aos associados do SINAPSA cônjuge 

e familiares directos até ao 2.º grau, um desconto de 10% sobre o preço de venda ao 

público na mensalidade do serviço de apoio  domicíliário.

Para usufruírem destas condições excepcionais, os associados do SINAPSA devem 

apresentar o respectivo cartão de associado.

Acompanhamento permanente; ?

Higiene e conforto pessoal; ?

Confeção e acompanhamento de refeições; ?

Acompanhamento ao exterior e deslocações necessárias; ?

Tratamento de roupa da casa e uso de pessoal; ?

Limpeza e arrumação da habitação; ?

Controlo e toma da medicação; ?

Promover atividades/momentos de lazer em casa ou no exterior; ?

Auxílio na aquisição de bens e serviços necessários para a habitação. ?

Os serviços de apoio domicíliário incluem:

10%
Desconto

PROTOCOLO

PARA MAIS
INFORMAÇÕES 

T. 935 332 150

E. anjoscuidadores.ap@gmail.com www.anjoscuidadores.pt

Palmeiras Shopping, Loja 103, Piso 1

R. da Quinta das Palmeiras 91C, 

2784-514 Oeiras
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