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PROTOCOLO

Os associados do SINAPSA e seus familiares diretos, mediante a apresentacao
do cartdao de associado, usufruem de condi¢des especiais no acesso a
cuidados de saude prestados por esta entidade.

Acesso acuidados de saude mental com o objectivo de promover:

-Oaumentoda motivagao e eficacia nodesempenho;

- Acapacidade de gestaodiaria do stress profissional;

- Adiminui¢caodoabsentismo;

- Aprevencgao dosfendmenos de burnout de origem laboral;

- Apromocao do bem-estar psicoldgico;

- Adiminui¢gaodo numero de associados com quadros depressivos, ansiosos
ou outrossem tratamento.

Condigdes especiais:

- Descontode 20% em triagem e consultas de Psicologia1.? vez;
- Desconto de 15% em consultas de Psicoterapia;
- Descontode 15% em Avaliacao Psicolégica e relatorio*.
* Avaliagao de personalidade, avaliagcao de inteligéncia, avaliagdo completa
para efeitos de reforma ou tribunal.

Marcag¢aode consultas:

T. 213147 346
M. 961401509
E. rfonsecacosta.rpereiramarques@gmail.com




