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Condições adicionais:

- Hospitalização:

Na primeira anuidade o aderente suporta um copagamento de 30% do valor do sinistro, no mínimo de 500 €.

As despesas médicas comparticipadas previamente por outras entidades são reembolsadas a 100% pela MGEN, 

até ao limite do montante suportado pela outra entidade.

- Ambulatório:

O limite de capital anual é exclusivamente utilizado para garantia dos copagamentos em consultas, atendimento parmanente 

medicina online e medicina física e de reabilitação (nomeadamente a fisioterapia). Os restantes actos médicos em ambulatório 

estão disponíveis em regime de acesso à rede (ver tabela de referência em  https://my.mgen.pt/copagamentos.pdf).

As consultas médicas no domicílio, por telefone, video e a entrega de medicamentos serão garantidas esde que solicitadas atravé 

do número 211 155 860.

A inclusão so Agregado Familiar no seguro é obrigatória.

Este contrato é estabelecido pelas condições gerais e especiais CG_2025 e pelos periodos de carência previstos no Art. 4.º, se 

aplicáveis.

O valor do prémio indicado inclui os encargos fiscais e parafiscais actualmente em vigor e que lhe são aplicáveis, nomeadamente 5% de 

Imposto de Selo e 2,5% de INEM.

Seguro Base
Comparticipação da MGEN 

Rede Fora de Rede / Reembolso
Limite Capital Anual

Hospitalização

Ambulatório

Próteses e Ortóteses

Rede Medicina Dentária Dentinet

Rede Bem-Estar

Cirurgias, Internamentos e Oncologia

Parto
Parto normal

Cesariana
Interrupção da Gravidez

Acesso à Rede

100%
Copagamentos: 35%

30 000 €
Limite de k: 7 €

Ilimitado

Consultas
Consultas por Telefone e Vídeo

Medicamentos ao Domicílio
Consultas de Atendimento Permanente

Exames Auxiliares de Diagnóstico
Tratamentos e outros actos Médicos

Medicina Física e de Reabilitação

Acesso à Rede
Copagamento:

até 35 €
15 €
7 €

55 €

vide tabela
vide tabela

15 €

Oculares
Outras Proteses

Acesso à Rede

Acesso à rede de cuidados médicos dentários a preços convencionados

Acesso à Rede saúde e Bem Estar a preços convencionados

Planos de Garantias: Base (118)

Pequenas Cirurgias

250 €
500 €

0%

0%

Idade

Prémio Anual

Prémios totais por pessoa segura e idade

< 1 2

141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 €

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1716

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

18 19 20

141,61 € 141,61 € 141,61 €

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

164,66 € 166,20 € 167,73 € 169,28 € 170,82 € 178,67 € 178,67 € 180,32 € 181,98 € 183,63 € 191,23 € 193,02 € 194,80 € 196,60 €

35 36 37

198,38 € 212,13 € 214,15 €

38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

216,17 € 218,18 € 224,25 € 261,09 € 266,05 € 268,54 € 271,03 € 273,51 € 326,34 € 332,86 € 352,45 € 355,71 € 362,23 € 396,56 €

52 53 54

404,42 € 416,19 € 426,01 €

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68

443,67 € 483,26 € 492,92 € 517,09 € 531,58 €  550,92 € 567,27 € 584,47 € 614,59 € 620,62 € 657,93 € 694,80 € 726,45 € 756,71 €

69 70 71

794,79 € 842,47 € 901,89 €

72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84

946,82 € 987,69 € 1 046,96 €

>85

1 089,92 € 1 171,00 € 1 314,53 €1 253,17 € 1 378,37 € 1 405,38 € 1 432,76 € 1 474,72 € 1 501,74 € 1 528,60 € 1 555,17 €

141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 € 141,61 €



Condições adicionais:

As despesas médicas comparticipadas previamente por outras entidades são reembolsadas a 100% pela MGEN, até ap limite do 

montante suportado pela outra entidade.

- Hospitalização:

Na primeira anuidade o aderente suporta um copagamento de 30% do valor do sinistro, no mínimo de 500 €.

- Ambulatório:

As consultas médicas no domicilio, por telefone, video e a entrega de medicamentos estão garantidas desde que solicitadas através 

do número 211 155 860, sendo as duas primeiras consultas por telefone e video sem copagamento a cargo do aderente.

A inclusão do Agregado Familiar é obrigatória. 

Este contrato é estabelecido pelas condições gerais e especiais CG_2025 e pelos períodos de carência previstos no Art. 4.º se 

aplicáveis.

 

O valor do prémio indicado inclui os encargos fiscais e parafiscais actualmente em vigor e que lhe são aplicáveis, nomeadamente 5% de 

Imposto de Selo e 2,5% de INEM.

Seguro Essencial
Comparticipação da MGEN 

Rede Fora de Rede / Reembolso
Limite Capital Anual

Hospitalização

Ambulatório

Próteses e Ortóteses

Rede Medicina Dentária Dentinet

Cirurgias, Internamentos e Oncologia

Parto

Parto normal
Cesariana

Interrupção da Gravidez

100%
Copagamento      500 € 35%

60 000 €
Limite de k: 7 €

1 000 €

Consultas
Consultas por Telefone e Vídeo

Medicamentos ao Domicílio
Consultas ao Domícilio

Episódio de Urgência
Ressonâncias Magnéticas

Análises Clínicas

15 €

7 €
25 €

50 €

22 €

Oculares
Outras Proteses

Acesso à Rede

Acesso à rede de cuidados médicos dentários a preços convencionados

Acesso à Rede saúde e Bem Estar a preços convencionados

500 €
100 €

100%
Copagamentos:

1 500 €

35%
Sublimites:

100%
Copagamentos:

max. 35 €

Exames Auxiliares de Diagnóstico
Tratamentos e outros actos Médicos

Medicina Física e de Reabilitação
Taxas Moderadoras

80 €
30 €

(conjunto)
20 €

(acto)20 €
15 €
- -

Medicinas Alternativas (reembolso) 20 €

100%
200 €

150 €

Rede Bem-Estar

Medicina Online Acesso telefónico a Assistência Médica Nacional

Planos de Garantias: Base (222)

500 €

250 €

Ecografias

22 €
(2 incluídas)

Idade

Prémio Anual

Prémios totais por pessoa segura e idade

< 1 2

517,40 € 364,51 €377,54 € 373,35 € 364,52 €

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1716

291,99 € 291,99 € 306,76 € 317,57 € 326,50 €  341,22 €

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

18 19 20

355,18 € 367,16 € 382,12 €

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

483,94 € 488,78 € 493,67 € 503,54 € 518,66 € 603,20 € 609,23 € 615,33 € 627,64 € 646,46 € 726,17 € 735,29 € 739,13 € 744,39 €

35 36 37

763,15 € 778,74€ 785,31 €

38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

791,87 € 798,42 € 804,99 € 811,55 € 818,11 € 824,68 € 831,23 € 837,80 € 844,35 € 850,92 € 868,27 € 889,41 € 917,60 € 946,04 €

52 53 54

960,47 € 982,13 € 1 003,78 €

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68

69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 >85

2 889,63 €

373,35 € 291,99 € 291,99 € 291,99 €

1 023,63 € 1 031,15 € 1 038,69 € 1 060,32 € 1 102,27 € 1 144,85 € 1 210,68 €

1 868,36 € 1 962,40 € 2 057,86 € 2 135,17 € 2 231,46 € 2 311,14 € 2 426,41 € 2 519,08 € 2 642,59 € 2 766,11 €

291,99 € 326,50 €  

1 266,72 € 1 316,83 € 1 385,00 € 1 467,39 € 1 583,06 € 1 683,27 € 1 773,70 €

3 018,37 € 3 140,56 € 3 265,27 € 3 389,96 € 3 514,63 € 3 572,05 €



Condições adicionais:

As despesas médicas comparticipadas previamente por outras entidades são reembolsadas a 100% pela MGEN, até ap limite do 

montante suportado pela outra entidade.

- Hospitalização:

Na primeira anuidade o aderente suporta um copagamento de 30% do valor do sinistro, no mínimo de 500 €.

- Ambulatório:

As consultas médicas no domicilio, por telefone, video e a entrega de medicamentos estão garantidas desde que solicitadas através 

do número 211 155 860, sendo as duas primeiras consultas por telefone e video sem copagamento a cargo do aderente.

A inclusão do Agregado Familiar no seguro é obrigatório.

Este contrato é estabelecido pelas condições gerais e especiais CG_2025 e pelos períodos de carência previstos no Art. 4.º se 

aplicáveis.

 

O valor do prémio indicado inclui os encargos fiscais e parafiscais actualmente em vigor e que lhe são aplicáveis, nomeadamente 5% de 

Imposto de Selo e 2,5% de INEM.

Planos de Garantias: Essencial (322)

Ambulatório

Próteses e Ortóteses

Medicamentos

Parto

Parto normal
Cesariana

Interrupção da Gravidez

Copagamento 500 € Limite de k: 7 €

2 500 €

Consultas
Consultas por Telefone e Vídeo

Medicamentos ao Domicílio
Consultas ao Domícilio

Episódio de Urgência
Ressonâncias Magnéticas

Análises Clínicas

22 €
15 €
25 €
7 €

22 €

Armações

Outras Proteses

Acesso à Rede saúde e Bem Estar a preços convencionados

500 €
500 €
100 €

100%
Copagamentos:

50%
Sublimites:

100%
Copagamentos: max. 35 €

Exames Auxiliares de Diagnóstico
Tratamentos e outros actos Médicos

Medicina Física e de Reabilitação
Taxas Moderadoras

50 €
80 €

(conjunto)
20 €

(por acto) 15 €

15 €
- -

Medicinas Alternativas (reembolso) 20 €
100%

400 €

100 €

Comparticipados pelo SNS
Não comparticipados pelo SNS

Sublimites:

Rede Bem-Estar

Estomatologia

consultas e Tratamentos
Prótese, Aparelhos, Cirurgias e Implantes

50%100%

50%

Copagamentos:

Franquia Anual 50 €

500 €

Lentes Graduadas

Lentes de Contacto
Auditivas

50%
1 000 €

200 €
150 €
200 €
500 €

50%
100% 200 €

Franquia 3,5 € por fatura

20 €(por acto)

150 €

Franquia Anual 50 €

Seguro Ideal
Comparticipação da MGEN 

Rede Fora de Rede / Reembolso
Limite Capital Anual

Hospitalização
Cirurgias, Internamentos e Oncologia

100% 50% 100 000 €

Medicina Online

Segunda Opinião Médica

Acesso telefónico a Assistência Médica Nacional

Segunda opinião médica internacional em caso de doença grave

Pequenas Cirurgias 250 €

Ecografias

(3 incluidas)

30 €

Idade

Prémio Anual

Prémios totais por pessoa segura e idade

< 1 2

657,13 € 537,63 €

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1716

547,18 € 547,18 € 551,05 €  597,87 €

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

Idade

Prémio Anual

18 19 20

619,18 € 637,21 € 655,24 €

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

847,40 € 855,87 € 864,43 € 881,73 € 908,17 € 1 059,44 €

35 36 37

1 325,25 €

38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68

69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 >85

4 924,17 €

537,63 €

3 179,38 € 4 637,32 € 4 780,75 €

597,35 €  

5 071,89 € 5 171,41 € 5 272,39 € 5 374,88 € 5 478,89 € 5 687,87 €

537,63 € 537,63 € 537,63 € 537,63 € 537,63 € 537,63 €

1 348,49 € 1 358,61 € 1 368,73 € 1 372,09 € 1 375,36 € 1 385,37 € 1 395,39 €

1 652,71 € 1 705,97 € 1 745,92 € 1 822,32 € 1 881,62€ 1 924,72 € 1 953,46 € 2 025,29 €

3 356,47 € 3 574,01 € 3 687,02 € 3 862,73 € 4 038,45 € 4 231,69 € 4 451,83 €

537,63 € 537,63 € 537,63 €

1 106,08 € 1 128,34 € 1 166,61 € 1 192,08 € 1 265,96 € 1 287,76 € 1 308,01 € 1 315,23 €

1 405,41 € 1 415,43 € 1 425,45 € 1 435,48 € 1 445,50 € 1 465,54 € 1 502,16 € 1 526,70 € 1 621,15 €

2 375,83 €2 097,13 € 2 246,18 € 2 461,83 € 2,562,46 € 2 695,28 € 2 846,58 € 2 944,64 € 3 060,51 €



Sindicato Nacional dos Profissionais de Seguros e Afins
E.

W.

saude@mgen.pt

www.mgen.pt

As condições Gerais e especiais de 2025, aprovadas pela Assembleia Geral de Representantes de 

Aderentes MGEN (ARAM) e para as quais recomendamos uma leitura atenta estão disponíveis em:

Esta informação não dispensa a consulta da informação pré-contratual e contratual legalmente 

exigida.

 https://my.mgen.pt/reports/files/cg_2025.pdf. 
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