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05 TEUS DIRETOS ESTAD EM GAUSA

Os trabalhadores que comercializam seguros da MetLife na MYSEGUROS e na TELEPERFORMANCE tém
duvidas e questdes que importa esclarecer sobre os seus direitos e as suas condi¢oes de trabalho.

A empresa onde trabalhas ndo pode servir para desvalorizar os teus direitos. E fundamental conhecer a
legislagdo aplicavel, o Contrato Coletivo de Trabalho (CCT) e as formas de defender as condi¢des de trabalho.

O SINAPSA QUER ESCLARECER ESTAS QUESTOES CONTIGO

VAMOS FAZER UM

PLENARIO DE TRABALHADORES |3 NOV

A TUA VOZ CONTA. OS TEUS DIREITOS TAMBEM!
11HOO - 13HOO

O QUE PRECISAS DE SABER? N\ SABIAS QUE A LEI PREVE
S .. . TEMPO PARA REUNIOES
Quais sao os meus direitos?
DE TRABALHADORES?
> Sou um profissional de seguros? O artigo 461.° do Cdédigo do Trabalho
> Qual deve ser o meu horario de trabalho? prevé, a possibilidade de realizar

reunides durante o horario de trabalho,
até ao limite de 15 horas por ano,
contando esse periodo como tempo
de trabalho efetivo, sem perda

>0 que éaASFe qua' o seu papel? de retribuigéo nem obriga(;éo de
compensagao.

> Qual é o salario a que tenho direito?

> Qual deve ser o valor do meu subsidio de refeicao?

> O que é o CCT da mediacao de seguros? Y. \_

SINDICALIZA-TE! I

Participa no plenario, coloca as tuas questodes e
partilha as tuas preocupacoes.

CONHECER OS TEUS DIREITOS E O PRIMEIRO
PASSO PARA OS DEFENDER!

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!

SINDICATO NACIONAL
DOS PROFISSIONAIS
DE SEGUROS E AFINS
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https://sinapsa.pt/
https://www.facebook.com/people/SINAPSA-Sindicato-Seguros/100057702360024/?ref=hl
https://www.instagram.com/sinapsa_sindicato/
https://whatsapp.com/channel/0029Vb8W1iU2kNFsyrqzZK2X
https://www.youtube.com/@sinapsa_sindicato

